Patyriminis mokymasis zaidziant

Negalite eiti j darzelj? Laikotés saviizoliacijos? Jaudinatés dél vaiky ugdymo turinio ir kokybés?
Jausti didelj susiriipinima dél vaiky ugdymo namuose yra normalu.

Ugdymas namuose taip pat yra proga pagerinti misy santykius su vaikais. Laikas dviese nieko nekainuoja ir yra
smagus. Leidziant laikg kartu, vaikai jauciasi mylimi ir saugas, tokiu bidu parodome jiems, kad jie yra svarbis.

Ugdykite vertybes
Pasitarkite ugdymo jstaigos o gaykite verty

bendruomenéje dél ugdymo F = Kurkite ugdymosi aplinka namuose
organizavimo namuose -9 kartu. Tuo metu Jis galite kalbétis

O | e .‘ ir ugdyti vaiko vertybes: empatija,
Rupintis vaikais yra sunku, bet kai . i 2 gzklp E.l:m.a' ntlaqi:r:_t::a,_srqsa.
atsakomybe pasidalijama — daug lengviau. "/ A JUIRe I PRlICCIE Nag:
Susitarimai stiprina ugdymo jstaigos # - : Palaikykite dienos ritma
bendruomene.

Pameginkite kartu su pedagogais sukurti _ : : :

palanky ugdymosi ritma. v | Nustatykite tam skirtas valandas ir
o . B : palaikykite dienos ritma, nes binant

namuose yra lengva pradeti daznia

: . uzkandziauti, praleisti daugiau laiko
lrenklte quymOS| erdve’ prie kompiuterio ar televizoriaus

o ekrano.

Vaiko dienotvarke labai svarbi
visapusidkam vaiko vystymuisi.

’,

Sukurkite vaiko veiklos aplinka, kurioje
jis galéty susikaupti ir / ar kurybiskai R W
veikti. | ISlaikykite démes,

= Neperkraukite vaiko dideliu kiekiu 38 ' @___—._

informacijos. Viena diena — viena veikla.

Maziesiems sunku ilgai
koncentruoti démesj, todel
veikly trukme planuokite
atsizvelgdami j vaiko amziy.

Aktyviai bendradarbiaukite su
pedagogais, Svietimo pagalbos
o specialistais

Grupés pedagogai kartg per savaite pateiks sitloma
tema (plana) jstaigos pasirinktoje platformoje.
Kirybines uzduotéles galite atlikti Jums patogiu
laiku savaites eigoje.

Atsizvelgdami j poreikj, kartg per savaite ar dazniau,

Sudéliokite planq kokia veikla ] susisiekite su grupés mokytoju sutartu bldu
: ; (skaitmeningje platformoje, pvz. Teams, Facebook,

o uzsiimsite Siandien Messenger ar telefonu) dél ugdomosios veiklos.
Esant poreikiui, kvie¢iame kreiptis | Svietimo

Vaikai jauciasi patogiai, kai zino, kas jy laukia. pagalbos specialistus telefonu arba el. pastu.

Pastebejimus ir komentarus siyskite savo grupes
mokytojoms. Mums svarbus griztamasis rysys ir
vaiky pasiekimai.

I$ vakaro sudéeliokite kitos dienos plana,
kuriame su pertraukélémis bty ugdomoji
veikla, aktyvis uzsiémimai bei poilsio laikas.




